
グ
ラ
ン
ド
メ
ニ
ュ
ー

お
い
し
い
も
の
を
み
ん
な
で
食
べ
る
悦
び

伝
統
の
ね
ぎ
タ
ン
塩
と
美
味
い
肉

い
つ
来
て
も
︑心
地
よ
い
焼
肉
屋
を
目
指
し
て

26_06_MNY



白
菜
キ
ム
チ

カ
ク
テ
キ

オ
イ
キ
ム
チ

キ
ム
チ
盛
り
合
わ
せ

キ
ム
チ

六
〇
〇

五
五
〇

五
五
〇

一
〇
〇
〇

　

 

も
や
し
ナ
ム
ル

青
菜
ナ
ム
ル

ぜ
ん
ま
い
ナ
ム
ル

大
根
ナ
ム
ル

ナ
ム
ル
盛
り
合
わ
せ

ナ
ム
ル

五
〇
〇

五
〇
〇

五
〇
〇

五
〇
〇

八
五
〇

　

 

野 

菜
三
ヶ
月
寝
か
せ
た
ニ
ン
ニ
ク
醤
油
と

た
っ
ぷ
り
の
刻
み
ネ
ギ
を
ベ
ー
ス
に
し
た

ま
ん
ぷ
く
の
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
︒

焼
肉
の
お
供
に
是
非
お
試
し
く
だ
さ
い
︒

ま
ん
ぷ
く
サ
ラ
ダ

キ
ャ
ベ
ツ
の
千
切
り
サ
ラ
ダ

包
み
野
菜︵
サ
ン
チ
ュ
︑大
葉
︶

一
〇
〇
〇

六
八
〇

七
八
〇

は
じ
ま
り
の
野
菜
と
自
慢
の
お
料
理

焼
肉
の
お
供
に
お
楽
し
み
く
だ
さ
い

前　

菜

ナムル盛り合わせ キムチ盛り合わせ まんぷくサラダ

お
子
様
メ
ニ
ュ
ー

ま
ん
ぷ
く
キ
ッ
ズ
プ
レ
ー
ト

一
二
〇
〇

・
も
や
し
ナ
ム
ル
・
韓
国
の
り
・
鶏
も
も

・
ト
ン
ト
ロ
・
ソ
ー
セ
ー
ジ
・
と
う
も
ろ
こ
し

・
ラ
イ
ス
・
オ
レ
ン
ジ
・
ゼ
リ
ー

焼
き
野
菜

五
〇
〇

五
〇
〇

五
〇
〇

九
八
〇

七
〇
〇

長
ね
ぎ

玉
ね
ぎ

し
い
た
け

焼
き
野
菜
盛
り
合
わ
せ 

国
産
ニ
ン
ニ
ク
の
オ
イ
ル
焼
き 



黒毛和牛の握り 黒毛和牛のユッケ

韓
国
の
り

チ
ャ
ン
ジ
ャ

ね
ぎ
チ
ヂ
ミ

イ
カ
ゲ
ソ
と
お
野
菜
の
チ
ヂ
ミ

逸
品
料
理

海
鮮
刺
身

三
八
〇

五
五
〇

六
八
〇

七
八
〇

逸
品
料
理
は
お
食
事
や
お
酒
の
お
つ
ま
み
に
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い

赤
海
老
の
韓
国
醤
油
漬
け︵
カ
ン
ジ
ャ
ン
セ
ウ
︶   

七
〇
〇

生
牡
蠣
刺
し ︵
冬
季
限
定
︶  

刺
身

黒
毛
和
牛
の
ユ
ッ
ケ 

                                 

二
〇
〇
〇

黒
毛
和
牛
の
塩
ユ
ッ
ケ                                  

二
〇
〇
〇

黒
毛
和
牛
の
刺
身 

                                 

二
〇
〇
〇

黒
毛
和
牛
の
握
り                                     

二
貫  

九
六
〇

黒
毛
和
牛
ザ
ブ
ト
ン
の
炙
り
握
り         

二
貫  

一
六
〇
〇

黒
毛
和
牛
サ
ー
ロ
イ
ン
の
炙
り
握
り    

二
貫  

一
一
〇
〇

白
セ
ン
マ
イ
刺
し 

                                    

八
八
〇

コ
ラ
ー
ゲ
ン
刺
し                                               

六
〇
〇

コ
ラ
ー
ゲ
ン
た
っ
ぷ
り
の
豚
足
を
︑骨
を
抜
き
食
べ
や
す
く
刺
身
に
し
ま
し
た

厳
選
し
た
黒
毛
和
牛
に
︑秘
伝
の
タ
レ
で

味
付
け
し
た
黒
毛
和
牛
の
ユ
ッ
ケ
︒

絶
品
で
す
︒

刺　

身

当
店
は
︑
渋
谷
区
保
健
所
よ
り
認
定

さ
れ
た
認
定
生
食
用
肉
取
扱
者
等

設
置
施
設
と
し
て
ユ
ッ
ケ
／
牛
刺

し
を
ご
提
供
し
て
お
り
ま
す
︒

一
般
的
に
︑牛
肉
の
生
食
は
食
中
毒
の

リ
ス
ク
が
ご
ざ
い
ま
す
︒

お
子
様
や
ご
高
齢
の
お
客
様
に
は
︑

ご
提
供
を
控
え
さ
て
頂
く
場
合
が

ご
ざ
い
ま
す
︒

予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
︒



脂
身
の
多
い
ホ
ル
モ
ン
は
︑
一
度
に
大
量
に
焼
く
と
火
災
事
故
に
繋
が
る
場
合
が

ご
ざ
い
ま
す
︒安
心
し
て
お
楽
し
み
い
た
だ
く
た
め
︑一
定
量
ず
つ
焼
い
て
い
た
だ

き
ま
す
様
︑お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
︒

上
ミ
ノ

シ
マ
チ
ョ
ウ

レ
バ
ー

ホ
ル
モ
ン
の
盛
り
合
わ
せ

ホ
ル
モ
ン

焼
肉
の
薬
味

一
三
〇
〇

一
〇
〇
〇

一
〇
〇
〇

一
八
〇
〇

炙
り
焼
き

薄
切
り
タ
ン
の
炙
り
焼
き︵
ね
ぎ
ポ
ン
酢
︶

サ
ー
ロ
イ
ン
の
炙
り
焼
き︵
一
枚
︶

※
卵
黄
た
れ
ま
た
は
お
ろ
し
ポ
ン
酢

ザ
ブ
ト
ン
の
炙
り
焼
き︵
一
枚
︶

二
五
〇
〇

一
一
〇
〇

一
四
〇
〇

※
塩
た
れ
、味
噌
た
れ
、辛
味
噌
た
れ
に
て
ご
提
供
で
き
ま
す
。

研
究
し
つ
く
さ
れ
た
自
家
製
タ
レ
と
の
相
性
も
抜
群
で
す
。

※
片
面
焼
き
し
、白
髪
ね
ぎ
を
巻
い
て
か
ら
レ
モ
ン
を
搾
っ
て
お
召
し
上
が
り
下
さ
い

二
五
〇
〇

上
赤
身
ロ
ー
ス

厳
選
ロ
ー
ス

︻
ニ
ン
ニ
ク
醤
油
︼   

ニ
ン
ニ
ク
の
パ
ン
チ
を
効
か
せ
た
ス
テ
ー
キ
ソ
ー
ス
テ
イ
ス
ト
の
た
れ

︻
特
製
生
た
れ
︼   

数
種
類
の
フ
ル
ー
ツ
︑野
菜
を
使
用
し
た
︑非
加
熱
の
た
れ
は
風
味
︑

                              

コ
ク
︑あ
っ
さ
り
さ
が
特
徴

︻
卵
黄
た
れ
︼　

甘
め
の
醤
油
た
れ
に
卵
黄
を
加
え
た
︑す
き
焼
き
を
感
じ
さ
せ
る
た
れ

︻
青
唐
た
れ
︼   
青
唐
辛
子
を
使
用
し
た
爽
や
か
な
辛
味
の
た
れ

︻
お
ろ
し
ポ
ン
酢
︼   
鬼
お
ろ
し
を
使
用
し
た
︑さ
っ
ぱ
り
ポ
ン
酢
た
れ

︻
ね
ぎ
塩
ポ
ン
酢
︼   

レ
モ
ン
の
爽
や
か
さ
と
お
出
汁
の
旨
み
を
合
わ
せ
た
た
れ

一
〇
〇

一
〇
〇

二
〇
〇

二
〇
〇

二
〇
〇

二
〇
〇

お
好
み
で
ご
使
用
い
た
だ
け
る
自
家
製
た
れ

ザブトンの炙り焼き



ね
ぎ
に
こ
だ
わ
り
、胡
椒
に
こ
だ
わ
り
、そ
し
て

上
質
の
タ
ン
に
こ
だ
わ
っ
た
六
〇
年
愛
さ
れ
る

「
ま
ん
ぷ
く
」の
名
物
で
す
。

ね
ぎ
タ
ン
塩

ね
ぎ
カ
ル
ビ
塩

上
ね
ぎ
カ
ル
ビ
塩

二
〇
〇
〇

一
八
〇
〇

二
六
〇
〇

ね
ぎ
塩
焼
き

名
物ね

ぎ
塩
ロ
ー
ス 

ね
ぎ
塩
ハ
ラ
ミ 

追
加
の
味
付
け
ね
ぎ

一
八
〇
〇

二
〇
〇
〇

二
〇
〇

タ
ン
塩

厚
切
り
タ
ン

牛
タ
ン
塩

上
牛
タ
ン
塩

三
四
〇
〇

二
〇
〇
〇

二
七
〇
〇

焼
肉

カ
ル
ビ

上
カ
ル
ビ

特
上
カ
ル
ビ

ハ
ラ
ミ

厚
切
り
ハ
ラ
ミ

厚
切
り
サ
ガ
リ︵
ニ
ン
ニ
ク
醤
油
︶

ロ
ー
ス

牛
タ
ン
切
り
落
と
し
の
味
噌
漬
け

牛
タ
ン
切
落
と
し
の
青
唐
辛
子
焼
き

ツ
ラ
ミ

一
七
〇
〇

二
五
〇
〇

三
〇
〇
〇

一
九
〇
〇

二
四
〇
〇

一
九
〇
〇

︵
各
一
切
︶

二
一
五
〇

︵
各
二
切
︶

四
三
〇
〇

米
沢
豚
サ
ム
ギ
ョ
プ
サ
ル
と

サ
ン
チ
ュ
の
セ
ッ
ト

特
撰
厚
切
り
三
種
盛
り
合
わ
せ

︵
タ
ン
・
ハ
ラ
ミ
・
特
選
肉
︶

米
沢
豚
カ
ル
ビ

ト
ン
ト
ロ

大
山
鶏︵
だ
い
せ
ん
ど
り
︶

鶏
せ
せ
り

や
げ
ん
ナ
ン
コ
ツ

一
七
〇
〇

九
〇
〇

一
〇
〇
〇

八
五
〇

一
六
八
〇

一
〇
〇
〇

八
八
〇

八
八
〇

八
八
〇

八
八
〇

赤
身
肉
の
切
り
落
と
し

︵
特
製 

生
た
れ
︶

二
五
〇
〇

贅
沢
に
厚
切
り
カ
ッ
ト
し
た
人
気
部
位
三
種
を
︑

塩
わ
さ
び
で
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い

贅
沢
な
ボ
リ
ュ
ー
ム
の
赤
身
肉
を
︑特
性
生
た
れ
で
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い

名 物

特撰厚切り三種盛り合わせ 名物 ねぎタン塩

ご
存
知
、ね
ぎ
ミ
ン
チ
で
た
た
い
た
ね
ぎ
タ
ン
塩

ね
ぎ
塩
カ
ル
ビ
は
、ま
ん
ぷ
く
発
祥
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
。

特
製
ブ
レ
ン
ド
の
ス
パ
イ
ス
が
お
肉
の
味
を
引
き
立
て
ま
す
。

伝
統
の
焼
肉

名 物



飯ビ
ビ
ン
バ

石
焼
ビ
ビ
ン
バ

ガ
ー
リ
ッ
ク
ラ
イ
ス

ね
ぎ
飯

ラ
イ
ス

小　
　

   　

中　
　
　

  

大    

小　
　

   　

中　
　
　

  

大    

八
〇
〇

一
二
〇
〇

一
〇
〇
〇

三
五
〇
／
四
〇
〇
／
四
五
〇

二
五
〇
／
三
〇
〇
／
三
五
〇

ス
ー
プ
プ
ラ
ス
百
円
で
ク
ッ
パ
に
致
し
ま
す
︒

ユ
ッ
ケ
ジ
ャ
ン
ス
ー
プ

コ
ム
タ
ン
ス
ー
プ

玉
子
ス
ー
プ

ワ
カ
メ
ス
ー
プ

八
〇
〇
／
一
〇
〇
〇

八
〇
〇
／
一
〇
〇
〇

五
〇
〇
／
六
五
〇

五
〇
〇
／
六
五
〇

ス
モ
ー
ル         

レ
ギ
ュ
ラ
ー

一
三
〇
〇

豆
腐
チ
ゲ

麺冷
麺

ユ
ッ
ケ
ジ
ャ
ン
麺

旨
辛
ま
ぜ
め
ん

九
〇
〇 

／
一
二
〇
〇

九
〇
〇 

／
一
二
〇
〇

                 

一
二
〇
〇

ス
モ
ー
ル　
　
　
　

レ
ギ
ュ
ラ
ー

甘 

味
コ
コ
ナ
ッ
ツ
ミ
ル
ク
プ
リ
ン

季
節
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト

ア
イ
ス
各
種

　

五
五
〇

三
五
〇

三
五
〇

ス
ー
プ
・
麺
・
飯
・
甘
味

コムタンスープ豆腐チゲ



特
選
コ
ー
ス

︽ 

二
名
様
よ
り 

︾八
〇
〇
〇

お
一
人
様

キ
ム
チ
盛
り
合
わ
せ

三
種
の
ミ
ッ
ク
ス
ナ
ム
ル

ま
ん
ぷ
く
サ
ラ
ダ

黒
毛
和
牛
の
握
り

黒
毛
和
牛
ね
ぎ
塩
ユ
ッ
ケ

上
ね
ぎ
タ
ン
塩

上
ね
ぎ
カ
ル
ビ
塩

ザ
ブ
ト
ン
の
炙
り
焼
き

特
撰
肉
二
種
︵
赤
身
と
霜
降
り
︶

特
上
カ
ル
ビ
／
ハ
ラ
ミ 

ツ
ラ
ミ 
／
シ
マ
チ
ョ
ウ 

麺
類
︑
ク
ッ
パ
類

季
節
の
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト

︻
前　

菜
︼

︻
サ
ラ
ダ
︼

︻
刺　

身
︼

︻
名　

物
︼

︻
タ
レ
焼
き
︼

︻
〆　

物
︼

︻
デ
ザ
ー
ト
︼

︿
各
種
か
ら
お
選
び
い
た
だ
け
ま
す
﹀

キ
ム
チ
／
オ
イ
キ
ム
チ

も
や
し
ナ
ム
ル
／
青
菜
ナ
ム
ル

キ
ャ
ベ
ツ
の
千
切
り
サ
ラ
ダ

黒
毛
和
牛
ユ
ッ
ケ

ね
ぎ
タ
ン
塩

ね
ぎ
カ
ル
ビ
塩

カ
ル
ビ
／
サ
ガ
リ
／
ロ
ー
ス

上
赤
身
ロ
ー
ス
／
ツ
ラ
ミ

米
沢
豚
カ
ル
ビ
／
シ
マ
チ
ョ
ウ

冷
麺
／
ク
ッ
パ

季
節
の
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト

︻
前　

菜
︼

︻
サ
ラ
ダ
︼

︻
刺　

身
︼

︻
名　

物
︼

︻
タ
レ
焼
き
︼

︻
〆　

物
︼

︻
デ
ザ
ー
ト
︼

ま
ん
ぷ
く
コ
ー
ス

︽ 

二
名
様
よ
り 

︾六
五
〇
〇

お
一
人
様

︿
お
ひ
と
つ
お
選
び
い
た
だ
け
ま
す
﹀

キ
ム
チ 

も
や
し
ナ
ム
ル

青
菜
ナ
ム
ル

キ
ャ
ベ
ツ
の
千
切
り
サ
ラ
ダ

白
セ
ン
マ
イ
刺
し

ね
ぎ
タ
ン
塩

ね
ぎ
カ
ル
ビ
塩

米
沢
豚
サ
ム
ギ
ョ
プ
サ
ル
と

サ
ン
チ
ュ

カ
ル
ビ
／
サ
ガ
リ
／
赤
身

／
鶏
も
も

冷
麺

季
節
の
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト

︻
前　

菜
︼

︻
サ
ラ
ダ
︼

︻
刺　

身
︼

︻
名　

物
︼

︻
塩
焼
き
︼

︻
タ
レ
焼
き
︼

︻
〆　

物
︼

︻
デ
ザ
ー
ト
︼

焼
肉
コ
ー
ス 

︽ 
二
名
様
よ
り 

︾五
〇
〇
〇

お
一
人
様

コ
ー
ス
焼
肉



生
ビ
ー
ル　

プ
レ
ミ
ア
ム
モ
ル
ツ
香
る
エ
ー
ル   

八
〇
〇

生
ビ
ー
ル　

小 
　
　
　
　
　
　
　
　

         

六
〇
〇

瓶
ビ
ー
ル　

ク
ラ
シ
ッ
ク
ラ
ガ
ー 

           

八
五
〇

瓶
ビ
ー
ル　

ヒ
ュ
ー
ガ
ル
デ
ン 

           

八
五
〇

ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル　

オ
ー
ル
フ
リ
ー        　
　

 

五
八
〇

    

角
ハ
イ
ボ
ー
ル 

                                      

七
三
〇

カ
ナ
デ
ィ
ア
ン
ク
ラ
ブ
ハ
イ
ボ
ー
ル              

六
八
〇

レ
モ
ン
ハ
イ
ボ
ー
ル 

                        

七
七
〇

知
多 

                                                

一
八
〇
〇

白
州 

                                                

二
〇
〇
〇

碧
︵
A
O
︶　
　
　
　
　

           　
　
　

   

一
六
〇
〇

I
W
ハ
ー
パ
ー 

                  　
　
　
　

      

八
〇
〇

ビ
ー
ル

ウ
ィ
ス
キ
ー

ワ
イ
ン

焼
酎

麦　

情
け
嶋　

    

グ
ラ
ス 

七
〇
〇
／
ボ
ト
ル   

五
〇
〇
〇

麦　

中
　々

                             

グ
ラ
ス          

八
八
〇

芋　

明
る
い
農
村 

グ
ラ
ス 

七
〇
〇
／
ボ
ト
ル 

五
〇
〇
〇

芋　

富
乃
宝
山　

                       

グ
ラ
ス        

八
八
〇

カ
ペ
ッ
タ
ブ
リ
ュ
ッ
ト　

     

ハ
ー
フ
ボ
ト
ル    

二
四
〇
〇

ク
レ
マ
ン
ド
リ
ム
ー 

　
　
　
　

    

五
八
〇
〇

ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ
ワ
イ
ン

お
飲
み
物

ハ
ウ
ス
ワ
イ
ン
グ
ラ
ス　

                  

赤
／
白     
七
〇
〇

ハ
ウ
ス
ワ
イ
ン
デ
キ
ャ
ン
タ　

          

赤
／
白  

二
四
〇
〇

ハ
ウ
ス
ワ
イ
ン
ボ
ト
ル　

               

赤
／
白    

三
〇
〇
〇

赤　

テ
ィ
リ
ア　

マ
ル
ベ
ッ
ク　

     

シ
ラ
ー  

四
〇
〇
〇

赤　

ロ
バ
ー
ト
モ
ン
ダ
ヴ
ィ　

       

カ
ベ
ル
ネ 

五
四
〇
〇

赤　

ダ
ッ
ク
ホ
ー
ン　

ピ
ノ　

  

ピ
ノ
ノ
ワ
ー
ル 

六
五
〇
〇

赤　

登
美
の
丘　

プ
テ
ィ
ベ
ル
ト
︵
山
梨
︶
一
〇
〇
〇
〇

白　

ト
レ
ス
パ
ラ
シ
オ
ス　

         

シ
ャ
ル
ド
ネ 

四
〇
〇
〇

白　

フ
ロ
ム
フ
ァ
ー
ム　

甲
州　

  

︵
山
梨
︶
五
〇
〇
〇



ラ
ム
ネ 

                                                   

四
〇
〇

コ
ー
ラ 

                                                   

四
〇
〇

ジ
ン
ジ
ャ
ー
エ
ー
ル
︵
甘
・
辛
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四
〇
〇

カ
ル
ピ
ス 

                                     

四
〇
〇

オ
レ
ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス
︵
ポ
ン
ジ
ュ
ー
ス
︶      

五
〇
〇

パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
ジ
ュ
ー
ス 

                       

五
〇
〇

す
り
お
ろ
し
り
ん
ご
汁 

                       

五
〇
〇

柚
子
ジ
ュ
ー
ス
／
ソ
ー
ダ 

                       

四
〇
〇

烏
龍
茶　

         

グ
ラ
ス 

四
〇
〇
／
デ
キ
ャ
ン
タ    

七
〇
〇

緑
茶　

            

グ
ラ
ス 

四
〇
〇
／
デ
キ
ャ
ン
タ     

七
〇
〇

ジ
ャ
ス
ミ
ン
茶　
グ
ラ
ス 

四
〇
〇
／
デ
キ
ャ
ン
タ 

七
〇
〇

黒
ウ
ー
ロ
ン
茶　
グ
ラ
ス 

五
〇
〇
／
デ
キ
ャ
ン
タ 

九
〇
〇

ふ
じ
ミ
ネ
ラ
ル
ス
パ
ー
ク
リ
ン
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六
五
〇

カ
シ
ス
／
ジ
ン
／
ウ
ォ
ッ
カ                        

七
五
〇

特
撰　

松
竹
梅　

豪
快　

純
米                    

一
一
〇
〇

日
本
酒

カ
ク
テ
ル

ソ
フ
ト
ド
リ
ン
ク

韓
国
酒

純
生
マ
ッ
コ
リ　

     

グ
ラ
ス 

七
〇
〇
／
ボ
ト
ル 

二
二
〇
〇

チ
ャ
ミ
ス
ル　

                           

ハ
ー
フ       

一
三
〇
〇

果
実
酒

山
崎
梅
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六
八
〇

杏
露
酒 

                                                      

六
八
〇

柚
子
酒 

                                                      

六
八
〇

サ
ワ
ー

レ
モ
ン
サ
ワ
ー 

                                        
六
八
〇

た
っ
ぷ
り
レ
モ
ン
ソ
ル
ト
サ
ワ
ー                     

七
三
〇

翠
ジ
ン
レ
モ
ン
サ
ワ
ー                                    

六
八
〇

瀬
戸
内
檸
檬
サ
ワ
ー
︿
ク
ラ
フ
ト
ジ
ン
﹀          

七
三
〇

六
サ
ワ
ー
︿
ジ
ャ
パ
ニ
ー
ズ
ク
ラ
フ
ト
ジ
ン
﹀   

八
八
〇  

柚
子
サ
ワ
ー 

                                        

六
八
〇

梅
干
し
大
葉
サ
ワ
ー                                       

六
八
〇

赤
玉
プ
レ
ミ
ア
ム
サ
ワ
ー                               

六
五
〇

ウ
ー
ロ
ン
ハ
イ 

                                        

六
八
〇

ジ
ャ
ス
ミ
ン
ハ
イ 

                                        

六
八
〇

緑
茶
ハ
イ 

                                     

六
八
〇

黒
ウ
ー
ロ
ン
ハ
イ 

                                     

七
八
〇

ジ
ン
ジ
ャ
ー
ハ
イ
ボ
ー
ル　

               

甘
／
辛 

七
八
〇



肩ロース

肩三角

肩芯

タン

ザブトン

リブロース サーロイン

ハラミ

カルビ

ササミ

カイノミ
友三角

フィレ

ランプ イチボ

ウチモモ ソトモモ

しんしん
カメノコ

トウガラシ

三角バラ

ミスジ・ウワミスジ

お
肉
の
部
位

【ミスジ（霜降り）】・・・・・霜 降りは多 めで濃 厚 な味わ い

【肩三角（赤身もしくは中間）】・・・・・あっさりとした脂 の赤 身 肉で味 が濃 い

【ウワミスジ/トウガラシ（赤身）】・・・・・赤身 肉で味 が濃く、少し咀 嚼 が必 要

【ランプ（赤身）】・・・・・しっとりとした赤 身 肉で味 が濃 い

【イチボ（霜降り寄り）】・・・・・霜 降りは多 めだ が比 較 的あっさりとした脂

【しんしん（赤身もしくは中間）】・・・・・しっとりとした赤 身とサシの間で味 が濃 い

【友三角（霜降り）】・・・・・霜 降りが強く霜 降りの味 が濃 い部 位

【カメノコ（赤身）】・・・・・さっぱりとした赤 身 肉で少し咀 嚼 が必 要

【三角バラ（霜降り）】・・・・・霜 降りが綺 麗 な最 上 級 の甘さが魅 力   ※ 主 に特 上、上カルビで使 用

【タテバラ（霜降り）】・・・・・霜 降りが かなり強 い部 位

【ササミ（霜降り寄り）】・・・・・バラ肉 の仲では赤 身 寄りのバランスの良 い部 位

【カイノミ（霜降り寄り）】・・・・・繊 維 質でキメの細 か い部 位でフィレに近 い

【厚切りタン（タン元）】・・・・・霜 降りでしっかり焼くとジューシーで食 感 が良 い

【上ねぎタン塩（タン中）】・・・・・霜 降りでしっかり焼くとジューシーで食 感 が良 い

【ねぎタン塩（タン先）】・・・・・歯ごたえは強 い が味 はしっかりとする

【上赤身ロース（うちもも）】・・・・・片 面 焼きで白 髪 ねぎを巻きレモンを絞るの がまんぷく流

【うちもも】・・・・・肉 の旨 味 が強 い赤 身 のもも肉

【そともも】・・・・・肉 の旨 味 が強 い赤 身 のもも肉、うちももに比 べて肉 質 は硬 め



海外店舗

系列店舗

COSTA MESA
891 Baker St #A-2, Costa Mesa CA 92626
TEL (714) 708-3290

WEST L.A.
2125 Sawtelle Boulevard,
Los Angeles, CA 90025
TEL (310) 473-0580

TORRANCE
1870 W Carson St Torrance CA 90501
TEL (424) 271-7830

DALLAS TEXAS 
2023 Greenville Ave, Dallas, TX 75206
TEL (469) 677-0818

WEST HOLLYWOOD
8486 W 3rd Street L.A. CA 90048
TEL (323) 847-5061

西麻布 十々
東京都港区西麻布3-24-20 1F

TEL：03-5467-2213

西麻布 胡同
東京都港区西麻布4-1-8 1F

TEL：03-3405-9911

店舗一覧

自由が丘 まんぷく
東京都目黒区自由が丘2-9-12 2F

TEL：03-3718-6643

代々木上原 まんぷく
東京都渋谷区西原3-1-4 101

TEL：03-3468-5580

青山 まんぷく
東京都港区南青山3-14-2 1F

TEL：03-5413-5529

二子玉川 まんぷく
東京都世田谷区玉川3-13-8 柳小路南角2F

TEL：03-5797-2529

旅亭 まんぷく　六本木ヒルズ店
東京都港区六本木6-10-1 六本木ヒルズ ヒルサイド B1F

TEL：03-5414-5329



当
日
の
お
持
ち
帰
り
だ
け
で
は
な
く
事
前
予
約
も
承
っ
て
お
り
ま
す
の
で

メ
ニ
ュ
ー
詳
細
や
ご
要
望
な
ど
お
気
軽
に
ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
申
し
付
け
く
だ
さ
い
。

※
お
弁
当
を
お
買
い
上
げ
の
お
客
様
に
は
韓
国
海
苔
を
お
付
け
い
た
し
ま
す
。

タン塩弁当
(名物ねぎタン塩)

￥3,000/大盛り ￥3,900

焼肉弁当
(カルビ、ハラミ、モモ肉)

￥2,700/大盛り ￥3,600

ハラミ弁当
(ハラミ)

￥2,600/大盛り ￥3,200

まんぷく弁当
(名物ねぎタン塩、ハラミ)

￥2,800/大盛り ￥3,700

特上まんぷく弁当
(名物上ねぎタン塩、上カルビ、上赤身ロース)

￥3,600/大盛り ￥4,800

上まんぷく弁当
(名物上ねぎタン塩、カルビ、モモ肉)
￥3,200/大盛り ￥4,200

お
弁
当
・
お
土
産


